
Mein Pausenbrot 

Tea, 11 

Am Morgen esse ich einen Joghurt oder ein Brot 
mit Honig, aber ab und zu trinke ich eine Tasse Milch. Heute 
habe ich in meinem Schulranzen  Bonbons oder 

Süßigkeiten. Ich esse in der Schule. Ich trage kein 
Pausenbrot. Meine Mutter sagt : ,, Kauf dir im 

Geschäft Äpfel oder Käse.” 
Meine Familie mag 

Schokolade und Knäckebrote. 
Cola und Mineralwasser 
trinke ich nicht gern. Ich trinke lieber 
Wasser und Tee. Zu 

Mittagessen muss ich 
natürlich dann Suppe und Fleisch essen. Das 
schmeckt mir sehr gut. Jeden Abend esse ich 

Fruchtjoghurt oder trinke Kakao und dann 
gehe ich schlafen. 

 


